
Familienwallfahrt der
Marianischen Kongregation
Bischofsmais. Traditionsgemäß am Drei-
faltigkeitssonntag, 11. Juni, führt die Ma-
rianische Männerkongregation (MMC)
auch in diesem Jahr ihre Wallfahrt nach St.
Hermann bei Bischofsmais durch. Um
13.30 Uhr geht die Prozession weg von der
Kirche in Bischofsmais zur Wallfahrtskir-
che St. Hermann. Ab 13.30 Uhr wird dort
ein Rosenkranz gebetet. Um 14 Uhr be-
ginnt die Marienfeier mit Festpredigt von
Zentralpräses Pfarrer Werner Heß. Die
einzelnen MMC-Ortsgruppen nehmen
mit ihren blauweißen Marien-Christus-
Bannern teil. Eingeladen dazu ist die ge-
samte Bevölkerung. − bb

Yoga bei der vhs sorgt für
straffes Gewebe
Regen. Die vhs bietet ab Dienstag, 20. Ju-
ni, einen Yoga-Kurs mit Schwerpunkt
straffes Gewebes an. Dieser Kurs beinhal-
tet sowohl Yoga-Übungen als auch Be-
ckenboden-Gymnastik. In der Mitte fängt
sie an, die Schönheit, in der Mitte des Kör-
pers, genauer: im Beckenboden, dem
wichtigsten Zwischenstockwerk im
Hochhaus Mensch. Anmeldung bei der
Geschäftsstelle der Volkshochschule in
Regen unter " 09921/ 9500. − bb

EVENT & KULTUR

Rabenstein. Am 24. Juni,
dem Johannitag, veranstaltet
der Dorfverein Rabenstein beim
Dorfhaus ein Gartenfest. Dabei
wird neben Rabensteiner
Schmankerl musikalisch vor al-
lem mit der Band Missing-O-
Love ein besonderer Leckerbis-
sen geboten.

Das Fest beginnt um 14 Uhr
mit einem Kuchenbüfett. Sepp

Gartenfest mit Missing-O-Love
Am Johannitag wird in Rabenstein gefeiert

Schmid (Tschupp) und Co. sor-
gen dabei für die musikalische
Umrahmung mit altbekannten
Schlagern und Melodien.

Die Spitzenband Missing-O-
Love sorgt ab 17 Uhr dafür, dass
das Gartenfest für die Gäste zu
einem unvergesslichen Erlebnis
wird. Ein Abend mit Missing-
O-Love ist stets ein Ereignis mit
jeder Menge „Good Vibrations“
und mitreißender Musik.

Für die weitere leibliche Ver-
pflegung sorgt ab 16 Uhr das be-
währte Grillteam mit leckeren
Spezialitäten. Bei Musik der
Extraklasse, einem guten Glas
Wein oder einem erfrischenden
Bier kann der Besucher ent-
spannt das lange Tageslicht die-
ses besonderen Sommerabends
genießen. Zur Aufbesserung
der Laune wird es auch eine Bar
geben. − bbz

Regen. In den Pfingstferien
bietet das Niederbayerische
Landwirtschaftsmuseum Regen
in seiner Museumswerkstatt
wieder Aktionen an, bei denen
Kinder und Jugendliche aber
auch Erwachsene kreativ sein
können.

Auf geht’s zur „Offenen Mu-
seumswerkstatt“, so heißt es je-
den Mittwoch von 14.30 - 16.30
Uhr. Bei den Angeboten von
Doris Gronkowski können
Kinder unter pädagogischer
Anleitung schöpferisch tätig
werden und viel Spaß haben.
Am Mittwoch, 7. Juni, werden
Tierfiguren aus Milchtüten ge-
bastelt, am Mittwoch, 14. Juni,
wird mit Steinen kreatives
Krabbelgetier gestaltet. Anmel-
dung: Touristinfo Regen, "
09921/60426.

Bei den Angeboten von Kera-
mikerin Alexandra Neuberger
aus Wiesing lernen die Teilneh-
mer regelmäßig verschiedene
Töpfertechniken kennen. Am
Donnerstag, 8. Juni, von 14.30 -
16.30 Uhr können Kinder und
Jugendliche unter Anleitung

Kreative Pfingstferien im Museum
Gartenkugeln mit Schmetter-
lingen töpfern. Anmeldung: "
0160-95046319, e-mail alexan-
dra_neuberger@yahoo.de.

Brotbacken steht am Sams-
tag, 17. Juni, von 14 bis 17 Uhr
im Blickpunkt. Im Niederbaye-
rischen Landwirtschaftsmuse-
um lernen die Kursteilnehmer
von Elke Weindl, wie sie knusp-
riges Brot ohne jegliche Konser-
vierungsstoffe herstellen kön-
nen. Sie erfahren die Herstel-
lung von Sauerteig, der mit den
richtigen Handgriffen und vie-
len nützlichen Tipps und Tricks
im Handumdrehen gelingt. Die
Teilnehmer mischen, kneten
und formen ganz selbstständig
ihr eigenes Sauerteigbrot. Wäh-
rend das Meisterstück in Ruhe
geht, lernen sie bei einer klei-
nen Kräuterkunde Wildkräuter
und deren Bedeutung und Ver-
wendung kennen. Zum Mit-
nehmen erhalten alle ihr selbst-
gebackenes Brot, sowie Rezep-
te. Anmeldung: Touristinfo Re-
gen, " 09921/60426.

Weitere Informationen unter
www.nlm-regen.de. − pon

Töpfern, basteln
und Brot backen

Straubing/Deggendorf.
Am 13. Juni bietet DKMS
Life um 14 Uhr ein Kosme-
tikseminar für Krebspatien-
tinnen in Therapie im Klini-
kum St. Elisabeth in Strau-
bing an. Ein weiteres Ange-
bot findet am 12. Juni um 15
Uhr im Klinikum Deggen-
dorf statt.

Die Diagnose Krebs trifft
jährlich rund 230 000 Frau-
en in Deutschland. Neben
dem Kampf ums Überleben
belastet die Betroffenen oft
auch eines: Der Blick in den
Spiegel. Chemo- und Strah-
lenbehandlungen führen zu
Haarausfall, Verlust von
Wimpern und Augenbrauen
oder Hautirritationen. Die
äußerlichen Veränderungen
führen nicht selten zum Ver-
lust des Selbstbewusstseins
und dazu, dass sich die Frau-
en zusätzlich von ihrer
Krankheit gezeichnet füh-
len.

Die gemeinnützige Orga-
nisation DKMS Life bietet
deshalb unter dem Namen
„look good feel better“ kos-
tenfreie Kosmetikseminare
an, um Krebspatientinnen

„look good feel better“ –
Viel mehr als nur Schminke

Hilfe im Umgang mit den äu-
ßeren Veränderungen zu
bieten und wird dabei von
diversen Unternehmen der
Kosmetikindustrie als Ko-
operationspartner unter-
stützt. Professionelle Kos-
metikexpertinnen zeigen
Schritt für Schritt, wie Be-
troffene die äußerlichen Fol-
gen der Therapie kaschieren
können. So lernen die Teil-
nehmer beispielsweise, die
oft sehr empfindliche Haut
zu pflegen oder ausgefallene
Augenbrauen und Wimpern
in natürlicher Optik nachzu-
zeichnen.

Darüber hinaus werden
die maximal zehn Teilneh-
merinnen in dem rund zwei-
stündigen „Mitmachpro-
gramm“ anschaulich zum
Thema Tücher und Kopf-
schmuck beraten.

Alle Patientinnen schmin-
ken sich während des Semi-
nars selbst, um ein Gefühl
für den Umgang mit den Pro-
dukten und deren Anwen-
dung zu gewinnen. Die Kos-
metikexpertin hilft ihnen da-
bei. Dabei geht es nicht um
das perfekte Make-up, son-
dern um ein natürliches und

frisches Aussehen für den
Alltag sowie ein Stück Nor-
malität. Die Teilnehmerin-
nen werden ermutigt, wieder
einen Blick in den Spiegel zu
werfen und das Erlernte
auch im Anschluss an das
Seminar fortzusetzen. Denn
für Krebspatientinnen ist
Kosmetik oft viel mehr als
nur Make-up – sie kann The-
rapie und Lebenshilfe sein.

Die Teilnahme am Pro-
gramm ist kostenfrei. Außer-
dem erhalten die Teilnehme-
rinnen eine Tasche mit 13
hochwertigen Kosmetikpro-
dukten, die auf die einzelnen
Schritte des Programms ab-
gestimmt sind.

Informationen und An-
meldung beim Klinikum St.
Elisabeth, 94315 Straubing
bei Nadine Feldmer unter
" 09421/7101450 oder
beim Klinikum Deggendorf,
94469 Deggendorf bei Dag-
mar Müller unter
" 0991/3803172. Die Teil-
nahme ist kostenfrei. Die
Teilnehmerzahl ist auf zehn
begrenzt. Weitere Termine
und Informationen zu den
Schminktipps unter
www.dkms-life.de. − vbb

DKMS Life bietet Kosmetikseminar für Krebspatientinnen an

Viechtach. Tom und Basti
mischen derzeit nicht nur
Niederbayern auf, sondern
dringen auch bis in die Ober-
pfalz und weite Teile Ober-
bayerns vor. Selbst in renom-
mierten TV-Sendungen wie
„beim Hirzinger“ waren die
beiden bereits zu Gast. Am
17. November kommen sie
um 20 Uhr in die Stadthalle
nach Viechtach.

Thomas Hackl (Tom) und
Sebastian Graf (Basti) sind
dafür bekannt, mit losem
Mundwerk und musikali-
schem Können für beste Un-
terhaltung und viele Lacher
zu sorgen. Rund um ihre
Heimat im Bayerischen

Wald füllen sie schon längst
die großen Säle und Hallen.
Aber auch darüber hinaus
wächst ihre Fangemeinde.
Mit frechen Sprüchen, Lie-
dern, Gstanzln und Spötte-

„A’zwickt“ ist das Motto des Abends
Tom & Basti kommen nach Viechtach – Auftritt am 17. November

leien über sich selbst unter-
halten sie die Besucher – ab-
gerundet mit handgemach-
ter bayerischer Musik, mit
der sie sich selbst begleiten.
Dabei packen sie auch aktu-
elle Themen an oder gehen
schlagfertig auf ihr Publikum
und die Gegebenheiten ein.

Karten für das Gastspiel
gibt es bei allen Vorverkaufs-
stellen der PNP, unter ande-
rem beim Viechtacher
Bayerwald-Boten, in der
Tourist-Info Viechtach so-
wie per Post unter
" 09422/805040. Weitere
Infos gibt es im Internet auf
der Seite www.agentur-
showtime.de − vbb

Das regionale Freizeitportal der PNP

FOCUS CINEMAS PLATTLING
IHR WOHLFÜHL U. ERLEBNISKINO

Telefon 0 99 31/91 11-0 • www.kino-plattling.de
Programm v. 01.06. bis 07.06.2017 – Fr. + Sa. + So. Spätvorstellung!

Ab sofort bieten wir euch noch mehr Komfort!
Unsere neue, hochmoderne KLIMAANLAGE kühlt euch richtig runter!
Tägl: 15:00 + 17:30 + 20:15 Uhr
Fr. + Sa. + So. auch 22:30 Uhr

BAYWATCH —12 J.

Tägl.: 14:30 + 16:15 + 18:15 Uhr – Kinderermäßigung

GREGS TAGEBUCH - BÖSE FALLE!
Tägl. in 3D
14:45 + 17:15 + 19:45 + 20:30 Uhr - Fr.+ Sa. + So. auch 22:30 Uhr
Tägl. in 2D: 14:45 + 17:15 + 19:45 Uhr - Fr.+ Sa. + So. auch 22:30 Uhr

PIRATES OF THE CARIBBEAN:
SALAZARS RACHE – 12 J.

Tägl.: 20:00 Uhr

ALIEN: COVENANT – 16 J

Do. - So.: in 3D: 17:45 Uhr- Fr. + Sa. + So. auch 22:15 Uhr

KING ARTHUR:
LEGEND OF THE SWORD – 12 J.

Tägl. in 3D: 20.00 Uhr

GUARDIANS OF THE GALAXY VOL. 2 – 12 J.

Nach dem internationalen Bestseller von William Peter Young!
Mo.-Mi.:17.45 Uhr – 12 J.

DIE HÜTTE - EIN WOCHENENDE MIT GOTT

Tägl.: 18.00 Uhr

FAST & FURIOUS 8 – 12 J.

Fr.+ Sa. + So. um 22:30 Uhr

THE BYE BYE MEN – 16 J

KINDER-KINO:
Tägl.: 14:30 Uhr

HANNI & NANNI - MEHR ALS BESTE FREUNDE
– Kinderermäßigung – 0 J.

Tägl. in 2D: 14:30 Uhr – Kinderermäßigung

ÜBERFLIEGER:
KLEINE VÖGEL, GROSSES GEPLAPPER — 0 J.

Tägl. in 2D: 16:15 Uhr – Kinderermäßigung

BOSS BABY – 6 J.

NEU im KINO!

NEU im KINO!

Lichtspielhaus - 3D-Erlebniskino
Reservierung � 0991/37106-20 • www.lichtspielhaus.com

Tägl:15.10,17.30,20.00 Uhr, Fr/Sa/So:auch 22.20 - 12 J.
Zac Efron BAYWATCH
2D: Tägl. 14.30,17.00,19.30 Uhr, Fr bis So: auch 22.00
3D: Tägl. 15.00, 17.30, 20.00, Fr bis So: auch 22.30 - 12J.
PIRATES OF THE CARIBBEAN: SALAZARS RACHE
Fr,So,Di: 20.20 Uhr, Sa: 22.20 Uhr - 12 J.
3D KING ARTHUR: LEGEND OF THE SWORD
Tägl. 18.00 Uhr - 6 J.
GUARDIANS OF THE GALAXY VOL. 2
Tägl: 17.55 Uhr - 12 J.

DIE HÜTTE- Ein Wochenende mit Gott
KINDER - KINO (Kinder bis 11 J. nur 3,50 €)

Fr bis Mi: 14.30 Uhr - 0 J.

HANNI & NANNI - MEHR ALS BESTE FREUNDE
Fr, So, Di: 16.15 Uhr - 0 J.

ÜBERFLIEGER - KLEINER VOGEL, GROSSES GEPLAPPER
Do,Sa,Mo,Mi: 16.15 Uhr - 0 J.

DIE SCHLÜMPFE - DAS VERLORENE DORF

Fr bis Mi: 14.30 u. tägl: 16.15 Uhr - 0 J.

GREGS TAGEBUCH - BÖSE FALLE!
Tägl. 20.25 Uhr, Fr/Sa/So: auch 22.40 Uhr - 16 J.

ALIEN: COVENANT
Do,Sa,Mo,Mi: 20.20 Uhr, Fr/Sa/So: auch 22.40 Uhr -16 J.

GET OUT
ab 08.06.: TomCruise DIE MUMIE
SCHWALI-KINO, PFLEGGASSE 16
Kü-Fi: Do,Fr,Sa,Mo,Di,Mi: 20.00, So u. Di: 18.00 - 0J.
Anette Benning JAHRHUNDERTFRAUEN
Originelles Indie-Kino für Herz und Kopf!
So. 20.15 Uhr - 6 J.
HAPPY BOURNOUT
THE METROPOLITAN OPERA N.Y.

07.10. - 19.00 Uhr Bellini NORMA
18.11. - 19.00 Uhr Adés THE EXTERMINATING ANGEL
27.01. - 19.00 Uhr Jonas Kaufmann TOSCA

*DIE GESCHENK-IDEE: KINOGUTSCHEINE FÜR 3D ERLEBNISKINO, POPCORN ODER OPER*

DEGGENDORFER KINOS
Programm von Donnerstag, 01.06. bis Mittwoch, 07.06.2017

Kameradschaft Bayerwald e.V.
im Kameradenkreis der Gebirgstruppe e.V.

EINLADUNG zur

Jahres-Generalversammlung
der Kameradschaft Bayerwald e. V.

am Mittwoch, 21. Juni 2017, 19 Uhr
im Café Ernst in Langdorf

Tagesordnung:
1) Begrüßung und Jahresrückblick des 1.Obmannes
2) Rückblick der Schriftführung
3) Bericht des Schatzmeisters
4) Bericht der Kassenprüfer
5) Entlastung des Kassiers
6) Diskussion der Satzung
7) Wünsche und Anträge

Otto Probst, 1. Obmann

CINE-WORLD CHAM e.K.
Randsbergerhof e.K. - Tel. 09971/20220 - www.cine-world.de

CHAMER KINO
Programm von Donnerstag, 01.06.17, bis Mittwoch, 07.06.17

3D-Kino 3D-Kino

tägl. 14.00, 16.30 Uhr

GREGS TAGEBUCH - BÖSE FALLE!

tägl. 14.00, 22.00, Do., Fr., Mo., Di., Mi. auch
19.15, Do., Mo., Di., Mi. auch 16.40, Do., Mo.,
Mi. auch 17.00, 22.15, Fr. bis So. auch 16.45,
Fr., So., Di. auch 19.45, Sa., So. auch 19.30,
Sa. auch 17.15, 22.30 Uhr

BAYWATCH
Do. bis Mo. 17.00, Do., Mo., Di., Mi. 19.45, Fr.
bis So. 20.00 Uhr

WENN DU STIRBST, ZIEHT DEIN
GANZES LEBEN AN DIR VORBEI SAGEN SIE

Do., Sa., Mo., Mi. 14.00, Do., Fr., So., Di.
16.30, Do., Mo., Mi. 19.00, 19.30, Do., Di.
21.45, Fr. So., Di. 17.00, Fr., So. 22.00, Sa.
19.15, 19.45 Uhr
in 2D tägl. 14.15, 16.00 Uhr

PIRATES OF THE
CARIBBEAN -
SALAZARS RACHE(3D)

tägl. 14.00, 16.00 Uhr

HANNI & NANNI - MEHR
ALS BESTE FREUNDE
Do., Mo., Mi. 18.20, Di. 22.15 Uhr

EXPEDITION HAPPINESS
Do., Mo., Di., Mi. 16.30 Uhr

EMBRACE - DU BIST SCHÖN
tägl. 19.30, Do., Mo., Di., Mi. auch 22.00, tägl.
außer Do. auch 17.00, Fr. bis So. auch 22.15 Uhr

KING ARTHUR - LEGEND
OF THE SWORD (3D)
tägl. 14.00, 19.00, Do., Mo., Di., Mi. auch 21.45,
Fr. bis So. auch 22.00 Uhr

GUARDIANS OF THE
GALAXY VOL. 2 (3D)
tägl. 14.00, 19.00, tägl. außer Mo. auch 17.00, Do.,
Mo., Di., Mi. auch 21.45, Fr. bis So. auch 22.15 Uhr

FAST & FURIOUS 8

CHAMER KINO
Programm von Donnerstag, 01.06.17, bis Mittwoch, 07.06.17 S Filmtheater Zwiesel

Kino Arber • Bambi • City – Dr.-Schott-Str. 7 – 94227 Zwiesel
Reservierung Tel. 09922/1534 • www.filmtheater-zwiesel.de

DIENSTAG RUHETAG!

Do. 1.6. + Fr. je 20.00 Uhr
Sa. + Mi. täglich 16.30 + 20.00 Uhr

PIRATES OF THE
CARIBBEAN:
SALAZARS RACHE

Do. 1.6. + Fr. je 20.00 Uhr
Sa. - Mi. täglich 16.30 + 20.00 Uhr

BAYWATCH

Do. 1.6. + Fr. + Di. + Mi. je 20.00 Uhr
Sa. - Mo. täglich 20.10 Uhr

ALIEN: COVENANT

So. + Mo. je 18.00 Uhr

KING ARTHUR:
Legend of the Sword

Sa. 17.45 Uhr

GUARDIANS OF THE
GALAXY VOL. 2

Sa. + Mo. + Mi. je 16.30 Uhr

ÜBERFLIEGER:
Kl.Vögel, gr. Geplapper

So. + Di. je 16.30 Uhr

CONNI & CO. 2

ZWIESELER KINO
Programm von Donnerstag, 01.06.17 bis Mittwoch, 07.06.17

Voranzeige: Freitag, 9. Juni 2017,

PARTY MIT
„DIE STECKDOSENLOSEN“

An diesem Tag wird die Straße zu uns ab 16 Uhr
komplett gesperrt.

Von 16 Uhr bis 19 Uhr fährt vom Badeweiher
Drachselsried und von der Sportanlage Unterried

halbstündlich ein Shuttlebus zu uns, danach stündlich.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Berghütte Schareben
Schareben 2 · 94256 Drachselsried

9 09945/1037

S

Kinocenter Regen
Kinoweg 10 – Tel. 09921/4410 – Programmansage Tel. 09921/959513 – www.kino-regen.de

Täglich 17.00, 20.00,
So. + Mo. 14.00, 17.00, 20.00 Uhr – ab 12 J.

FLUCH DER KARIBIK:
SALAZARS RACHE - 3D
Täglich 17.00 und 20.00 Uhr – ab 12 J.

BAYWATCH
Täglich 20.00 Uhr – ab 16 J.

ALIEN: COVENANT

Täglich 17.00 Uhr, Sonntag und Montag
14.00 und 17.00 Uhr – ab 0 J.

HANNI & NANNI:
MEHR ALS BESTE FREUNDE

Sonntag und Montag 14.00 Uhr – ab 0 J.

CONNI & CO:
DAS GEHEIMNIS DES T-REX

3D-Kino3D-Kino

REGENER KINO
Programm von Donnerstag, 01.06. bis Mittwoch, 07.06.2017

NEUE POST-LICHTSPIELE
Ringstraße 5 – 94234 Viechtach – Tel. 09942/9480352 – www.kino-viechtach.de

Piratenparty am Sa., 03.06., ab 16.30 Uhr

PIRATES OF THE CARIBEAN 5 - Salazars Rache - ab 12 J.
in 3D: Fr. 20.00 Uhr, Sa. 17.15 Uhr, So. 20.00 Uhr, Mo. 17.15 Uhr, Di. 20.00 Uhr, Mi. 17.15 Uhr
digital: Fr. 17.15 Uhr, Sa. 20.00 Uhr, So. 17.15 Uhr, Mo. 20.00 Uhr, Di. 17.15 Uhr, Mi. 20.00 Uhr

VIECHTACHER KINO
Programm von Freitag, 02.06., bis Mittwoch, 07.06.17

3D-Kino3D-Kino

Missing-O-Love spielen am 24. Juni beim Gartenfest des Dorfvereins. − Foto: privat

Tom & Basti wollen ihr Publi-
kum unterhalten.

− F.: Showtime
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